Varazsjaték 6vodasoknak

A foglalkozas a Szocioemociondlis Pedagdgiai Terapia mobdszerére épll, amelynek
személyiségfejleszté hatdasat mozgasos €s zeneterapias jatékok erfsitik. A varazsjatékok célja a
gyermekek személyiségének, érzelmi, szocialis képességeinek fejlesztése, de elsésorban éromforras

és tarsas élmény.

A képzeletjatekok €és zeneterapias jatékok egyittesen segitik a gyerekeket eélményeik
feldolgozaséban, érzéseik kifejezésében, és masok érzéseinek megeértésében, elfogadasaban. A
csoportban fejlédik a gyerekek kooperacios készsége, egyuttérzése, egyuttmikodési képessége. A
folyamat soran a gyerekek énképe javul, dnbizalmuk megné, egyre pozitivabban értékelik 6nmagukat
€s egyre inkdbb nyitottabba valnak tarsaik felé, batrabban kommunikalnak. A jatékok hataséara az
ertelmi képességek is intenzivebben fejlédnek, els6sorban a figyelem, a képzelet, az emlékezet,
valamint a kreativ gondolkodas tertletein.

A nehezebben oldddd, esetleg szorongassal kiizdé gyerekeket segiti a zene jotékony hatdsa, a
hangszerek segitségével szavak nélkll is kifejezhetik érzéseiket. A jaték soran keletkez6 rajzok
alkalmat adnak élményeik feldolgozaséara, negativ tapasztalataik atkeretezésére.

A csoportot Pasztor Agnes mesterpedagogus, rajzvizsgalati szakérté vezeti, nyomon koéveti a
gyerekek érzelmi életének alakulasat, szeretetteljes, batoritd nevelési mddszerekkel seqgiti
fejlédésiket.



